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Preambul

Vivim en un planeta finit amb recursos limitats. Vivim també

en societats globalitzades condicionades per canvis accelerats
i grans desafiaments on conflueixen emergencies multiples.
Les emergéncies climatiques i ecologiques que afrontem estan
directament vinculades a ’emergéncia sanitaria actual

i, de retruc, a I'emergéncia alimentaria resultant.

La pandémia de la COVID-19 ha posat encara més de
manifest les fragilitats d’un sistema alimentari globalitzat

que ja estava sota una forta tensio. Estem davant una situacio
extraordinaria que ens ofereix una oportunitat per incorporar
els aprenentatges d’aquests intensos moments, redefinir una
visio i missio conjuntes, i reconstruir un sistema alimentari
meés localitzat, sa, just, baix en carboni i ecoldgic que pugui
donar resposta a les necessitats de totes les persones.

Les crisis conviden a fer-nos preguntes sobre qué és allo
essencial, necessari i vital tant a escala personal com
social i econdmica. Lalimentacié és una necessitat basica,
un dels elements fonamentals per a la vida de les persones,
i requereix ser elevada al rang de politica publica.
L'alimentacid és una qliestié personal i també politica,

amb impactes significatius des del punt de vista social,
ecologic i economic. En aquest sentit, resulten imprescindi-
bles plantejaments territorials i de caire transversal per

fer valer i defensar I’'alimentacié com a dret fonamental.

Son moltes les veus que subratllen el protagonisme de les
metropolis en tant que grans nuclis de consum i, per tant,
com a palanca de transformacions profundes. Per0 les politi-
ques alimentaries transcendeixen les politiques de consum,
tot i que aquestes hi tinguin un paper protagonista i estructu-
rador. Aixi doncs, no es tracta nomeés de garantir I'abastiment
a la metropoli, sin6 d’equilibrar les relacions entre el mén
urba i el seu entorn. De fet, els contextos urbans i els rurals
es troben caracteritzats per continuitats i complexes interde-
pendéncies. El rol de lideratge de les ciutats no ha d’anar pas
en detriment de la qualitat de vida als territoris rurals, ans

al contrari: si la ciutat cuida el camp, el camp cuida la ciutat.
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A Catalunya van desapareixer 6.800 finques agricoles
de petita i mitjana escala entre el 2006 i el 2016;

la proporcio de poblacio activa agraria €és nomeés

d’un 1,6 % (2013)' i la contribucié de I’agricultura al PIB
és del 0,94 % (2019)2. Des de I'any 1956 s’han perdut
el 80 % dels terrenys agricoles a les valls fluvials

| als espais de muntanya de I’area metropolitana

de Barcelona®, fent créixer la dependéncia exterior

| disminuint la resiliencia del nostre sistema alimentari.

1 Indicadors de Sobirania Alimentaria
a Catalunya (2018). http://indicadors.
arrandeterra.org/infografies/

2 Elaboraci6 propia a partir de I'IDESCAT.
https://www.idescat.cat/pub/?i-
d=aec&n=354

3 Avang del Pla Director Urbanistic
Metropolita (2019). https://urbanisme.
amb.cat/pdu-metropolita/reptes-opor-
tunitats/infraestructura-verda

El model alimentari influeix en el model territorial. La nostra
relacié amb I'aliment ha estat i és un principi d’ordenacio fo-
namental dels llocs que habitem i les relacions que establim
entre les persones i amb I’entorn. Davant la creixent descon-
nexio entre mon rural i mén urba, ens cal repensar urgent-
ment la relacié entre el consum urba i la pagesia, generant
espais de confluéncia entre la persona que produeix i la que
consumeix, per reconeixer la persona consumidora com

a ciutadania coproductora. Aquest vincle i reconeixement
del valor real dels aliments reforga la nostra capacitat

de decidir i d’esdevenir subjectes de canvi i benestar.

L'alimentacié entesa com una mercaderia meés ens porta a un
atzucac que, d’una banda, eixampla les desigualtats socials
i, de I'altra, actua com un dels motors que ens condueix cap
a una situacio d’emergéncia que amenaca la vida del planeta,
tal com la coneixem.

La relacié entre alimentacid i salut és incontestable.

El concepte de salut no només inclou la salut humana, sin6
també la salut planetaria. No es tracta unicament de I’ab-
séncia de malaltia, sin6 del manteniment del benestar fisic,
mental, social i ecologic dels individus i dels seus ecosiste-
mes. Garantir |la salubritat i la seguretat d’allo que consumim
esdeveé un dels principals objectius de les politiques alimen-
taries, perod cal anar més enlla.

Malauradament, els desequilibris alimentaris de la poblacio
son una tendéncia creixent i un simptoma inequivoc d’uns
estils de vida poc saludables i desvinculats de I'origen del
producte, aixi com de la poca informacio sobre els diferents
sistemes de produccio agraria, ramadera i pesquera. De fet,
sobrealimentacio i desnutricié son dues cares de la mateixa
moneda. A més, la malnutricioé és una nova forma de desi-
gualtat alimentaria.

La industria de productes alimentaris i begudes, junt amb
la restauracio, té un pes economic i estratégic important al
nostre pais. La transformacio dels aliments, pero, requereix
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Pla Estrategic de I’Alimentacié a
Catalunya 2021-2026 (2020). Estat

de I'art de I'alimentacié a Catalunya:
Diagnosi tecnica. Eix de Sostenibilitat
Econdmica http://agricultura.gencat.
cat/web/.content/04-alimentacio/
consell-catala-alimentacio/
enllacos-documents/fitxers-binaris/
PEAC_Diagnosi-tecnica-Sostenibili-
tat-Economica_Abril-2020.pdf. Segons
dades d’aquest informe, el 98,2 % de les
empreses de la industria agroalimentaria
catalanatenen una dimensié de menys
de 200 persones treballadores.

Elaboracié propia a partir d’HERMES,
Informaci¢ Estadistica Local. Diputacio
de Barcelona. https://www.diba.cat/
hg2/presentacioprov.asp?prid=1127.

Els ambits relacionats directament amb
I'alimentacio sén: 1) serveis de menjar
ibegudes, 2) industries de productes
alimentaris, 3) fabricaci6 de begudes i 4)
agricultura, ramaderia i caga, i activitats
dels serveis que s’hirelacionen.

HERMES, Informaci6 Estadistica Local.
Diputacio de Barcelona. https://
www.diba.cat/hg2/presentacioprov.
asp?prid=1358

The Intergovernmental Panel on Climate
Change (IPCC). https://www.ipcc.ch/

uns elevats estandards de qualitat, tant en termes nutricio-
nals i ambientals com en 'ocupacié que generen, i que cal
garantir que son sempre respectats.

La industria agroalimentaria és el primer sector industrial
europeu i el motor del teixit industrial a Catalunya

(11,9 % PIB), majoritariament a través de petites

i mitjanes empreses (2020)”. A la provincia de Barcelona,
del total d’empreses registrades, més d’'un 10 % es
dediquen a ambits relacionats directament amb I’alimen-
tacio (2020)°, mentre que només un 1 % de la poblacié
ocupada es dedica al sector de 'agricultura, la ramaderia
i la pesca (2001)°.

En aquest sentit, la innovacié tecnologica, social i mediambi-
ental és el motor que ens permet replantejar alguns aspectes
del model alimentari actual, que s’ha mostrat ineficient, amb
alts costos de produccio i poc valor de producte. Perd també
cal confiar en el coneixement i els métodes tradicionals.

El retorn a una relacié més respectuosa amb els cicles
naturals i amb els vincles entre els aliments i els territoris

és clau per a un nou model alimentari.

El sistema agroalimentari, segons I'lPPC, és responsable
d’entre el 21 % i el 37 % de les emissions de gasos
amb efecte d’hivernacle’.

Aquesta Carta Alimentaria de la Regi6é Metropolitana

de Barcelona vol donar suport i reforgar els processos

que s’esdevenen a escala local per a la transicié a un model
de major sobirania alimentaria, que enforteixi la resiliéncia
d’un sistema alimentari més just, segur, sostenible

i saludable, format per criteris socials, ecoldgics

i de proximitat.

La resiliencia dels sistemes alimentaris fa referéncia a la
capacitat de proporcionar aliments suficients, adequats
i accessibles per a totes les persones en situacions
adverses, imprevistes o derisc.

La Carta Alimentaria de la Regio Metropolitana proporciona,
doncs, un relat i un marc estratégic d’accié que interpel-len
de manera directa les estructures i els mecanismes

del sistema que alimenta les ciutats i els pobles de I’entorn
metropolita de Barcelona.
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Per aquest motiu, aquest marc de treball ha d’incloure espais
de participacio, estratégia i accio per al desenvolupament

de politiques alimentaries en clau local i de regié metropoli-
tana, amb la implicacio d’un ampli ventall d’actors: les admi-
nistracions publiques, el sector productiu, les universitatsiila
recerca, i la ciutadania i les seves organitzacions. Destaquem,
també, el paper dels mitjans de comunicacié com a altaveus
dels reptes i els valors associats a aquesta transicio.

Carta Alimentaria
de la Regio Metropolitana
de Barcelona
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Compromisos

En aquest marc:

Tenint en compte I’horitzé del Compromis Metropolita 2030,
on I’eix central és I'impuls del progrés social i econdomic com
a mecanisme per a la reduccio de les desigualtats i de la
segregacio espacial en el territori metropolita en el context
de I’emergéncia climatica i en el mén postpandémia.

Tenint en compte els compromisos de les diferents agendes
internacionals envers un sistema alimentari més just, sosteni-
ble i saludable. Especialment els Objectius Agenda Desenvo-
lupament Sostenible 2030 de les Nacions Unides, Nova Agenda
Urbana, Decenni de les Nacions Unides d’Acci¢ sobre la Nutricio
(2016-2025), Carta Europea de Governanca Territorial

i Alimentaria (2011), Carta per una sobirania alimentaria des dels
nostres municipis (2014), Pacte dels Alcaldes i Alcaldesses pel
Clima i ’Energia (2015), Pacte de Politiques Alimentaries Urbanes
de Mila (2015) i Estratégia d’impuls de la politica alimentaria

de Barcelona (2016-2019).

Entitats membres de I’'associacio Pla Estratégic Metropolita de
Barcelona, alcaldes i alcaldesses, representants dels governs
i entitats locals, productors i productores, empreses i entitats
del teixit social manifestem la nostra adhesi6 a aquesta Carta
Alimentaria de la Regi6 Metropolitana i ens comprometem a:

O1.

Facilitar la participa-
cio i la governanga
per crear una base
social i institucional
implicada

02. 03.

Defensar un medi Prioritzar 'equitat
agrari viu que impulsi social i economica
la producci¢ local davant la crisi

| el seu valor social climaticaiel mon

| ecologic postpandémia
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O1. Facilitar la participacio
| la governanca per crear
una base social

nstitucional i

-

000

- V 4

mplicada

Repensar els sistemes alimentaris des d’un
enfocament holistic que contempli I'alimen-
tacio com un dret dels territoris i de

les persones, situant la cura de la vida

i les persones al centre dels nostres valors
i les nostres practiques. Aquesta visio
contempla el cicle alimentari del camp

al plat (produccid, emmagatzematge

| transport, distribucio, elaboracio

| processat, empaquetatge, comercialitza-
cid, consum i gestid de residus) i també els
ambits transversals on impacta el sistema
alimentari (medi ambient, salut, cultura,
patrimoni, ocupacio-emprenedoria,
génere, educacio, serveis socials, etc.).

Contemplar la major diversitat i la pluralitat
d’actors del sistema alimentari en clau

de quintuple helix: les administracions
publiques, el sector primari productiu
(pagesia i primera transformacio alimenta-
ria) i les empreses del cicle alimentari,

les universitats i la recerca, la ciutadania

| les seves organitzacions, i els mitjans

de comunicacio.

|dentificar i transformar experiéncies

de bones practiques en programes i poli-
tiques publiques, afavorint transicions,
projectes pilot-tractors i canvis d’escala,

7
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amb el suport academic, d’investigacio
| de recursos corresponent.

Explorar i facilitar la constitucio d’espais

0 marcs propis de governanca i trans-
paréncia multinivell, que recullin i donin
resposta a les necessitats expressades
des dels territoris i dels actors que definei-
xen el subjecte politic metropolita.

Generar coneixement, discurs i imaginari
en una estratégia de comunicacio i sensi-
bilitzacio coordinada.

Accions vinculades:

1.1

1.2

1.3

Disseny i implementacio de nous indicadors, i sistemes
d’informacio i de generacio de dades alineats amb el marc
d’indicadors del Pacte de Mila que s’integrin en I’'Obser-
vatori del Sistema Alimentari Metropolita. Aglutinar talent

i linies de recerca per contribuir a resoldre els reptes

del sistema alimentari actual. Explorar les potencialitats
del big data i la ciéncia ciutadana.

Elaboracio de diagnostics i recomanacions integrals
sobre el sistema alimentari metropolita que permetin
definir estratégies alimentaries locals articulades en
I’escala metropolitana a través d’espais de referéncia,
practiques compartides i experiéncies inspiradores.

Constitucio, alla on es consideri oportu, de consells
agroalimentaris locals, en els quals es reconeguin

els diferents interessos, es gestionin els conflictes

i s’equilibrin les relacions de forces per tal d’establir acords
i pactes de futur sobre una visid i confianga mutues.
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02. Defensar un medi agrari
viu gque impulsi la produccio
local | el seu valor social

| ecologic
M\

Protegir, recuperar i dinamitzar el sol
agricola com un actiu estrategic dins
del planejament territorial i urbanistic
metropolita.

Defensar la pagesia i les seves formes
d’organitzacio assegurant la viabilitat
economica, ecologica i social de les
finques, aixi com la producci¢ agraria amb
rendes agraries dignes, facilitant el relleu
generacional i ’accés a la terra, i donant
suport per a la incorporacio de practiques
agraries sostenibles amb equipaments

de referéncia, aixi com recursos tecnics

I economics per a la formacio i innovacio.

Fomentar els circuits de comercialitzacio
de proximitat que reforcin els vincles
directes, de col-laboracio i confianga entre
els diferents agents del cicle alimentari,
posant en valor els productes de proximitat
| construint una alianga entre el petit

| el mitja productor/alocal i els comergos
de proximitat.

Incidir en els fluxos de mercaderies.
Investigar i implementar sistemes logistics
que facilitin la distribucio conjunta dels
productes agroalimentaris de proximitat,

9
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I que ajudin a dinamitzar la xarxa de
mercats municipals i de comerg local que
revitalitza els carrers i les places metropo-
litanes, afavorint la cohesio social.

Promoure I'agricultura social, que dona
suport a I’agricultura urbana, pels seus
beneficis per a la cohesio social i la revita-
litzacio de la vida comunitaria i 'economia
del bé comu.

Accions vinculades:

2.1

2.2

2.3

Preservacio, valoracio i blindatge de la terra agraria

i els sols fertils, a través de legislacio especifica, formes
d’ordenacid territorial favorables i instruments de gestio
concertada, com, per exemple, els parcs agraris i els
acords de custodia participatius que quedin reflectits

al PDU metropolita de Barcelona i als diferents POUMS.

Creacio i suport a canals de comercialitzacio i distribucio
de productes de proximitat d’aliments frescos, locals,
ecologics i de temporada, especialment amb programes
de referéncia en la xarxa de mercats i comerg local.

Posada en marxa de dispositius d’enfortiment

de les relacions de col-laboracié entre productor/a,
consumidor/a i establiments comercials, com ara
els hubs alimentaris.

10



Carta Alimentaria 9 ggﬁglona

de la Regi6 Metropolitana de Barcelona Compromis

Metropolita 2030

O3. Prioritzar I'equitat social
| economica davant la crisi
climatica i el mon postpandemia

- Democratitzar I’alimentacié en funcié d’un
principi de justicia social que garanteixi
les condicions d’accés de tota la poblacio
a una alimentacio sana, equilibrada
| saborosa, basada, tant com sigui
possible, en productes locals i ecologics,
i que, al seu torn, reconegqui la diversitat
cultural de les comunitats.

- Apoderar i sensibilitzar la ciutadania
respecte als reptes del sistema alimentari
i envers uns models de consum i estils
de vida més saludables, responsables
| sostenibles.

- Posar en valor el potencial estratéegic
i el compromis de la industria alimentaria
i del sector agrari en termes d’innovacio
social, economia circular i desenvolu-
pament territorial sostenible per aportar
solucions des del vessant ambiental, social
I econoOmic; incentivant una ocupacio
de qualitat i la utilitzacio de mateéria prima
local, i generant sinergies amb els diversos
processos d’innovacio multiactor.

- Sensibilitzar en la prevencio de residus,
la cultura de I'aprofitament i I’horitzé
residu zero per reduir 'impacte ambiental,

1"
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afavorint un us meés racional dels envasos

| del plastic, i la recuperacio i la redistribu-
cié d’aliments segurs, frescos i nutritius
destinats al consum huma, procedents de
tot el cicle alimentari i per a tota la poblacio.

Accions vinculades:

3.1

3.2

3.3

3.4

Intervencions sobre I'oferta per assegurar la disponibili-
tatil’accés a aliments frescos, locals, ecologics

i de temporada per a tota la ciutadania, en particular

en els barris i per a les persones més vulnerables, mitjan-
cant la gestio de llicéncies comercials, suport a mercats
itinerants i sistemes de repartiment domiciliari.

Desplegament de programes d’informacié i sensibilitza-
ci6 alimentaria des de la prevencid i la promocio de les
dietes saludables, amb la implicacio dels actors locals.

Utilitzacio de la contractacié i la compra publica
responsable amb criteris ecoldgics i de proximitat

i en clau d’economia social, solidaria i sostenible en
I’ambit de la restauracio col-lectiva i, especificament,
en els menjadors escolars.

Incentius a les practiques d’economia circular i el
tancament de cicles de matéria, aigua i energia en els
diversos processos relacionats amb el cicle alimentari,
en particular en la transformacio i distribucié d’aliments
i el sector horeca.

12
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La Carta Alimentaria de la Regié Metropolitana
de Barcelona es dotara dels espais i instruments
de coordinacio i seguiment corresponents.

Aixi mateix, I’adhesi6 a la Carta Alimentaria

de la Regié Metropolitana de Barcelona suposa
la vinculacid de les institucions i organitzacions
signants amb els principis, valors i objectius
continguts en el Pacte de Mila de Politiques
Alimentaries Urbanes en una aproximacio
territorial integrada i la voluntat de col-laboracio
en el bon desenvolupament de les activitats
associades a Barcelona Capital Mundial

de I’Alimentacio Sostenible 2021.

Barcelona, 15 de juliol de 2020
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