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Pont Alimentari: fomentar la prevenció del malbaratament alimentari
mitjançant la canalització d’excedents alimentaris i la realització
d’actuacions de sensibilització i participació vers l’alimentació sostenible
i saludable per a totes les persones
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Data prevista d’assoliment Desembre 2023

Altres organitzacions implicades Rezero i la xarxa d’entitats socials del Pont Alimentari

Descripció del compromís

● Reduir el malbaratament alimentari derivat de les activitats de la distribució al detall, càtering, i
restauració amb la incorporació de pràctiques de prevenció pre-consum i post-consum.
Assessorament per l’elaboració de Plans de Prevenció del Malbaratament Alimentari fent visible
la problemàtica que suposa, les oportunitats de prevenció i la funció social de les Entitats.

● Treball amb Plans de Desenvolupament Comunitari per fomentar l’alimentació sostenible als
barris, vinculant-la també a una alimentació saludable. Iniciant amb el Pla de Desenvolupament
Comunitari de Navas però amb l’expectativa de replicar el model de treball amb altres PDCs.

● Aprofitar l’excedent alimentari de la distribució al detall, càtering, i restauració donant resposta a
una necessitat social mitjançant el Pont Alimentari i, alhora, difondre els beneficis ambientals i
socioeconòmics associats a reduir el malbaratament. En concret, replicar i consolidar la línia
d’aprofitament amb els centres educatius, que hem iniciat, però hi veiem una possibilitat de
creixement exponencial i un potencial per incidir en la conscienciació i el canvi d’hàbits dels
infants i joves.

● A través del treball als barris i de la Xarxa creada pel Pont Alimentari, enfortir el teixit social i
visibilitzar situacions de pobresa i vulnerabilitat sovint ocultes.

● Contribuir a assolir els objectius de reducció del malbaratament alimentari i prevenció de residus
establerts per la legislació europea, estatal i catalana: economia circular, ús eficient dels
recursos, mitigació del canvi climàtic, producció i consum sostenibles…



Model de seguiment i avaluació Alineació amb els objectius estratègics de
l’EASSB2030

● Proporcionar imatges de l’activitat periòdica
d’aprofitament que s’utilitzen per a la web i
les XXSS del Pont Alimentari

● Facilitar informació sobre els resultats
aconseguits, les dificultats detectades i els
reptes, procurant oferir solucions.

● Indicadors:
○ Més de 600.000 kg d’aliments

aprofitats
○ 60 entitats socials participants
○ Participació de 10 empreses en el

projecte
○ Tres actes de sensibilització

● Objectiu 3. Promoure l’alimentació
saludable i sostenible per a totes les
persones.

● Objectiu 5. Prevenir les pèrdues i el
malbaratament alimentaris.

● Objectiu 6. Combatre l’emergència
climàtica i la crisi d’extinció.

● Objectiu 7. Promoure un canvi cultural
i educatiu vers una alimentació
sostenible

Més informació sobre el projecte

El projecte Pont Alimentari pretén incidir en la
reducció del malbaratament a través de
l’aprofitament d’aliments que s’haurien llençat i la
sensibilització envers la ciutadania.

El projecte inclou la diagnosi dels aliments que es
llencen en el sector de la distribució d’aliments al
detall, el càtering i la restauració, la seva
sensibilització quant a la reducció del malbaratament
alimentari i les propostes de millora i la creació d’una
xarxa d’interacció (Pont) entre aquestes empreses
donants i entitats receptores de suport a col·lectius
vulnerables de Barcelona. De forma paral·lela, es
desenvolupen accions de sensibilització dirigides,
tant als clients i personal de les empreses com a la
població general, amb l’objectiu de fomentar un
canvi de comportament i actitud envers el
malbaratament i un consum responsable.


